
Κατάτα

ξη Bib ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ

Χρόνος 

Τερμ.

Καθαρός 

Χρ.

Χρόνος 0-

5km 

Χρόνος 5-

10km 

Ρυθμός/k

m ΦΥΛΟ

Κατ. 

Φύλου Σύλλογος Πόλη

1 1 ΧΑΜΟΔΡΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:38:13,33 0:38:10,98 0:18:37,15 0:19:36,19 3:49 m 1 ΑΘΗΝΑ

2 80 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:40:08,52 0:40:05,74 0:19:47,49 0:20:21,03 4:00 m 2 DYNAFIT GREECE ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

3 237 Ντερβίσης Βαγγέλης-Ρενατο 0:40:19,94 0:40:17,65 0:19:30,45 0:20:49,50 4:01 m 3 Lokros Λιβανάτες

4 125 ΚΑΤΣΙΑΒΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 0:41:19,56 0:41:15,29 0:20:41,39 0:20:38,17 4:07 m 4 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

5 289 ΣΚΛΑΒΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:41:22,90 0:41:20,06 0:20:38,17 0:20:44,73 4:08 m 5 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

6 77 ΔΡΟΣΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 0:41:31,93 0:41:29,82 0:20:37,87 0:20:54,06 4:09 m 6
Φιλαθλητικος-

Τραχινα ΛΑΜΙΑ

7 35 ΒΑΡΔΑΛΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:41:42,05 0:41:39,70 0:20:39,47 0:21:02,58 4:10 m 7
Α Ο ΜΙΜΑΣ  

ΜΙΚΡΑΣΙΑΤΙΚΗ ΜΕΓΑΡΑ

8 240

ΝΤΖΙΑΒΙΔΑΣ ΝΙΚΟΣ-

ΧΡΗΣΤΟΣ 0:42:40,04 0:42:36,47 0:20:40,93 0:21:59,11 4:16 m 8 ΛΑΜΙΑ

9 116

ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:42:44,78 0:42:41,80 0:20:36,85 0:22:07,93 4:16 m 9
ΠΟΛΕΜΙΚΟ 

ΝΑΥΤΘΚΟ

10 186 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 0:43:27,18 0:43:24,41 0:21:09,15 0:22:18,03 4:20 m 10
ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

11 168 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ 0:43:30,56 0:43:22,66 0:21:44,20 0:21:46,37 4:21 m 11 ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ ΛΑΜΙΑ

12 1337 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:44:05,52 0:44:00,31 0:21:16,80 0:22:48,73 4:24 m 12

13 10 METOQI THEOFIL 0:44:19,40 0:44:11,92 0:21:35,73 0:22:43,68 4:25 m 13 LAMIA

14 60 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 0:44:33,50 0:44:30,02 0:21:51,77 0:22:41,74 4:27 m 14 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

15 101 ΚΑΠΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:44:34,47 0:44:29,38 0:22:32,70 0:22:01,78 4:27 m 15

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΑΓΓΛΙΚΗΣ 

ΓΛΩΣΣΑΣ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑΣ 

ΣΩΣΚΟΥ

ΑΓΙΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

16 25 ΑΡΓΥΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:44:58,48 0:44:53,61 0:22:03,02 0:22:55,47 4:29 m 16 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

17 59 ΓΙΩΤΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 0:45:29,78 0:45:26,57 0:22:11,41 0:23:18,38 4:32 m 17

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜ

ΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

18 44 ΒΟΥΡΑΖΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:45:42,58 0:45:39,37 0:22:47,16 0:22:55,43 4:34 m 18 Γατόπαρδοι Καρπενήσι

19 164 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 0:45:45,02 0:45:41,87 0:22:36,52 0:23:08,51 4:34 m 19 ΣΕΒΑΣ ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ ΛΑΜΙΑ

20 14 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΣΑΚΗΣ 0:45:51,04 0:45:45,69 0:22:38,87 0:23:12,18 4:35 m 20
Σ. Φ. Β. Κ.. 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΔΡOΜΟΥ 10km Lamia Night & run 2017



21 104 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:46:16,50 0:46:12,82 0:23:16,34 0:23:00,17 4:37 m 21 ΦΣΑ Running team

22 70

ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ 0:46:18,02 0:46:08,72 0:22:59,07 0:23:18,96 4:37 m 22 LEPANDO

23 225 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:46:26,79 0:46:23,82 0:22:52,62 0:23:34,17 4:38 m 23
TRIFFILAKIA 

LEVADIA

24 333 ΤΣΙΝΙΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 0:46:52,16 0:46:49,28 0:23:05,80 0:23:46,37 4:41 f 1 Σ.Μ.Ν.ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

25 1292 ΖΕΥΓΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:47:05,17 0:46:56,89 0:23:27,92 0:23:37,25 4:42 m 24

ΣΥΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

26 139 ΚΟΝΤΟΠΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:47:09,46 0:47:05,59 0:23:44,02 0:23:25,44 4:42 m 25 ΑΤΟΜΙΚΑ

27 242 ΠΑΛΑΝΤΖΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:47:12,67 0:47:08,34 0:23:36,12 0:23:36,55 4:43 m 26 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΒΟΛΟΣ

28 251 ΠΑΠΑΔΙΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 0:47:17,49 0:47:13,50 0:23:44,02 0:23:33,47 4:43 m 27 Bike team karpenisi Καρπενησι

29 89 ΖΙΟΓΚΟΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ 0:47:29,38 0:47:09,82 0:24:08,51 0:23:20,87 4:44 m 28 ΛΑΜΙΑ

30 162 ΚΥΡΟΔΗΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 0:47:34,46 0:47:26,43 0:23:08,36 0:24:26,11 4:45 f 2 ΝΕΛ ΛΑΜΙΑ

31 262 ΠΕΤΕΙΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:47:37,70 0:47:28,64 0:23:01,22 0:24:36,49 4:45 m 29 ΣΤΥΛΙΔΑ

32 300 ΣΤΑΜΟΚΩΣΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:48:03,38 0:47:57,50 0:23:40,58 0:24:22,81 4:48 m 30 ΣΠΑΡΤΙΆΤΗΣ

33 41 ΒΛΑΧΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:48:25,87 0:48:23,52 0:23:26,20 0:24:59,68 4:50 m 31
ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

34 31 ΑΥΓΕΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:48:30,39 0:48:22,76 0:23:15,30 0:25:15,09 4:51 m 32 ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ

35 270 ΡΑΠΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:48:35,49 0:48:12,98 0:24:38,65 0:23:56,85 4:51 m 33
ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

36 213 ΜΠΑΡΟΥΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:48:47,85 0:48:30,85 0:24:05,39 0:24:42,46 4:52 m 34 ΣΤΥΛΙΔΑ

37 127 ΚΕΝΤΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:48:55,66 0:48:50,64 0:23:46,11 0:25:09,56 4:53 m 35
Σ.Δ.ΣΜΟΚΟΒΟΥ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΣΜΟΚΟΒΟ

38 161 ΚΥΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:49:16,59 0:49:11,17 0:23:06,61 0:26:09,99 4:55 m 36 ΛΑΜΙΑ

39 344 ΤΣΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:49:16,79 0:49:09,95 0:23:40,70 0:25:36,10 4:55 m 37

ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

40 65 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 0:49:30,17 0:49:26,18 0:26:05,84 0:23:24,34 4:57 m 38 ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

41 329 ΤΣΕΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:49:45,33 0:49:28,71 0:24:05,58 0:25:39,76 4:58 m 39 ΑΘΗΝΑ

42 142 ΚΟΣΜΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 0:49:50,35 0:49:42,77 0:24:40,53 0:25:09,83 4:59 m 40 ΤΡΑΧΙΝΑ - Α.Ε.Κ. ΛΑΜΙΑ

43 1334 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:49:55,31 0:49:37,45 0:24:44,23 0:25:11,08 4:59 m 41

44 353 ΧΑΒΕΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:49:59,79 0:49:47,40 0:24:21,66 0:25:38,13 4:59 m 42 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

45 13 ΑΔΑΜ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:50:04,50 0:49:57,75 0:24:02,72 0:26:01,79 5:00 m 43
ΚΑΜΕΝΑ 

ΒΟΥΡΛΑ

46 178 ΛΙΡΑ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 0:50:10,79 0:50:07,90 0:24:34,05 0:25:36,74 5:01 f 3 ΛΑΜΙΑ



47 284

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:50:13,88 0:49:58,85 0:24:36,65 0:25:37,24 5:01 m 44 ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΔΡΑΜΑ

48 310 ΣΧΟΡΕΤΣΙΑΝΙΤΗΣ ΘΩΜΑΣ 0:50:21,93 0:50:17,74 0:26:05,89 0:24:16,04 5:02 m 45 ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

49 98 ΚΑΛΟΠΗΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:50:27,03 0:50:09,75 0:25:05,17 0:25:21,86 5:02 m 46 ΛΑΜΙΑ

50 51 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:50:27,05 0:50:10,31 0:25:05,30 0:25:21,76 5:02 m 47 ΛΑΜΙΑ

51 1903 ΤΑΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:50:40,24 0:50:20,76 0:24:41,56 0:25:58,68 5:04 m 48 ΛΑΜΙΑ

52 102

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:50:49,58 0:50:44,23 0:24:44,99 0:26:04,60 5:04 m 49
SMOKOVO BIKE 

&RUN TEAM

53 314 ΤΑΤΣΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ 0:50:56,29 0:50:49,53 0:25:10,41 0:25:45,88 5:05 m 50
ΔΕΛΤΑ Running 

Team

54 146 ΚΟΥΔΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:51:12,14 0:50:52,32 0:25:54,90 0:25:17,25 5:07 m 51
Γ.Σ. ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 

ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΦΑΡΣΑΛΑ

55 337 ΤΣΙΡΙΓΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 0:51:16,33 0:51:07,13 0:25:53,75 0:25:22,59 5:07 m 52 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

56 76 ΔΡΕΛΛΑΣ ΛΟΥΚΑΣ 0:51:18,80 0:51:11,96 0:24:59,41 0:26:19,40 5:07 m 53 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

57 39 ΒΕΡΓΑΣ Κώστας 0:51:26,06 0:51:11,33 0:25:42,63 0:25:43,43 5:08 m 54 ΑΛΜΥΡΌΣ ΑΛΜΥΡΌΣ

58 306 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΧΑΡΗΣ 0:51:26,25 0:51:09,91 0:26:18,59 0:25:07,66 5:08 m 55 ΑΘΗΝΑ

59 206 ΜΠΑΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:51:31,28 0:51:13,88 0:25:12,03 0:26:19,25 5:09 m 56 ΛΑΜΙΑ

60 234 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:51:38,17 0:51:14,81 0:25:09,12 0:26:29,06 5:09 m 57
running team 

Φαρσάλων

61 341 ΤΣΙΩΤΑΣ ΗΛΙΑΣ 0:51:44,87 0:51:23,44 0:27:25,81 0:24:19,07 5:10 m 58 ΛΑΜΙΑ

62 335 ΤΣΙΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:51:52,63 0:51:25,16 0:25:55,96 0:25:56,67 5:11 m 59 ΕΟΣ ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

63 207 ΜΠΑΚΛΕΖΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:51:52,97 0:51:23,88 0:25:55,90 0:25:57,07 5:11 m 60 ΕΟΣ ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

64 147 ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ ΘΑΝΟΣ 0:51:55,43 0:51:25,55 0:27:26,34 0:24:29,09 5:11 m 61 ΛΑΜΙΑ

65 7 ΛΑΘΥΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:51:55,53 0:51:31,65 0:26:04,21 0:25:51,32 5:11 m 62 ΤΡΑΧΙΝΑ

66 130 ΚΟΓΓΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:52:00,89 0:51:52,35 0:26:12,36 0:25:48,53 5:12 m 63 LEPANTO ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ

67 158 ΚΡΑΒΑΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:52:00,95 0:51:36,75 0:25:09,49 0:26:51,46 5:12 m 64 Running team Farsala ΦΑΡΣΑΛΑ

68 34 ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 0:52:10,91 0:51:59,76 0:26:23,45 0:25:47,46 5:13 m 65 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

69 56 ΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:52:12,67 0:51:55,01 0:26:15,00 0:25:57,67 5:13 m 66 ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ

70 144 ΚΟΣΥΦΗΣ ΤΑΚΗΣ 0:52:13,39 0:52:08,12 0:25:16,63 0:26:56,77 5:13 m 67
DROMEAS 

AMAROUSIOU MAROUSI

71 37

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:52:15,95 0:51:57,85 0:27:26,00 0:24:49,96 5:13 m 68 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

72 265 ΠΟΛΥΖΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:52:22,93 0:52:04,83 0:26:12,35 0:26:10,58 5:14 m 69
Plastira's Lake Trail 

Race Team ΚΑΡΔΙΤΣΑ

73 275 ΡΗΝΑΚΟΣ ΒΑΙΟΣ 0:52:23,03 0:52:07,92 0:26:10,03 0:26:13,01 5:14 m 70
UCL ALUMNI 

RUNNING CLUB ΚΑΡΔΙΤΣΑ



74 338 ΤΣΙΡΙΓΚΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 0:52:34,42 0:52:24,74 0:25:53,74 0:26:40,69 5:15 m 71 ΛΑΜΙΑ

75 120 ΚΑΤΣΑΒΡΙΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:52:43,51 0:52:38,30 0:25:24,24 0:27:19,28 5:16 m 72
Σύλλογος Απανταχού 

Πτελεωτών

76 123 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:52:49,34 0:52:38,25 0:26:26,42 0:26:22,92 5:16 m 73
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

77 151

ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΩΤΗΣ 

ΙΩΑΝΝΗΣ 0:52:51,88 0:52:44,30 0:25:43,74 0:27:08,15 5:17 m 74 Σ.Φ.ΑΕΚ ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

78 1343 ΜΙΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:53:07,93 0:52:55,20 0:25:29,41 0:27:38,52 5:18 m 75

79 159 ΚΡΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:53:07,99 0:52:44,11 0:25:02,33 0:28:05,66 5:18 m 76 ΛΑΜΙΑ

80 174 ΛΙΑΓΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:53:32,69 0:53:16,19 0:27:47,31 0:25:45,38 5:21 m 77 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

81 1905 ΚΟΡΚΟΒΕΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:53:33,76 0:53:03,74 0:27:26,28 0:26:07,48 5:21 m 78 ΛΑΜΙΑ

82 117 ΚΑΣΤΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:53:36,02 0:53:27,52 0:25:51,17 0:27:44,85 5:21 m 79 ΛΑΜΙΑ

83 202 ΜΟΣΙΟΣ ΝΙΚΟΣ 0:53:48,25 0:53:43,29 0:26:32,97 0:27:15,28 5:22 m 80 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ ΒΟΛΟΣ

84 247 ΠΑΝΤΩΣΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:53:56,15 0:53:48,39 0:26:18,63 0:27:37,52 5:23 m 81 ΛΑΡΙΣΑ

85 63 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:53:58,07 0:53:55,78 0:26:31,19 0:27:26,89 5:23 m 82 ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ

86 290 ΣΚΟΥΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:54:09,53 0:53:41,42 0:27:24,05 0:26:45,48 5:24 m 83 ΛΑΜΙΑ

87 360

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΊΟΥ 

ΓΕΏΡΓΙΟΣ 0:54:13,77 0:54:08,82 0:26:41,32 0:27:32,46 5:25 m 84 ΓΑΤΟΠΑΡΔΟΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΊΚΗ

88 364 ΧΗΡΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 0:54:22,69 0:53:57,22 0:27:21,38 0:27:01,31 5:26 m 85 ΣΑΠΠΑΖ ΑΘΗΝΑ

89 115 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ 0:54:36,59 0:54:26,70 0:27:21,52 0:27:15,07 5:27 m 86 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΛΑΜΙΑ

90 208 ΜΠΑΛΑΤΣΟΣ ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ 0:54:42,08 0:54:18,19 0:27:36,13 0:27:05,95 5:28 m 87 Γ. Σ. ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ

91 301 ΣΤΑΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:54:42,21 0:54:18,41 0:27:35,94 0:27:06,28 5:28 m 88 Γ.Σ. ΦΑΛΑΡΑ ΣΤΥΛΙΔΑ

92 1335 ΤΑΣΟΥΛΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:54:43,51 0:54:25,41 0:27:46,87 0:26:56,65 5:28 m 89

93 365 ΨΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:54:47,06 0:54:32,29 0:27:41,30 0:27:05,77 5:28 m 90
SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

94 305 ΣΤΡΙΦΤΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:54:47,11 0:54:33,16 0:27:22,11 0:27:25,00 5:28 m 91 - ΛΑΜΙΑ

95 209 ΜΠΑΝΤΕ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 0:55:02,21 0:54:41,39 0:27:39,68 0:27:22,54 5:30 f 4 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΑΘΗΝΑ

96 194 ΜΕΣΣΗΝΕΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:55:02,54 0:54:41,49 0:27:39,60 0:27:22,94 5:30 m 92 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΑΘΗΝΑ

97 294 ΣΠΑΘΟΥΛΑΣ ΜΑΝΟΣ 0:55:05,49 0:54:55,22 0:27:20,25 0:27:45,24 5:30 m 93 SALUTE ΛΑΜΙΑ

98 221 ΜΠΟΥΓΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:55:11,48 0:55:08,77 0:26:59,71 0:28:11,77 5:31 m 94
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 

ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ

99 278 ΡΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:55:23,96 0:54:54,69 0:27:23,09 0:28:00,87 5:32 m 95

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΡΙΚΑΛΑ



100 267 ΠΡΕΜΕΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 0:55:24,16 0:54:54,28 0:27:23,45 0:28:00,71 5:32 m 96

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΤΡΙΚΑΛΑ

101 205 ΜΟΥΣΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:55:32,75 0:55:09,25 0:27:41,18 0:27:51,58 5:33 m 97

A.E 

ORCHOMENOU 

RUNNERS

ΚΑΡΥΑ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ

102 105 ΚΑΡΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:55:32,80 0:55:10,30 0:27:41,18 0:27:51,63 5:33 m 98

A.E 

ORCHOMENOU 

RUNNERS ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

103 88 ΖΙΑΚΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 0:55:52,18 0:55:48,03 0:28:12,25 0:27:39,94 5:35 m 99 ΛΑΜΙΑ

104 191

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:56:05,74 0:55:48,74 0:29:17,44 0:26:48,30 5:36 m 100 Ανεξάρτητος

105 163

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΣ 

ΑΧΙΛΛΕΑΣ 0:56:11,41 0:55:58,85 0:27:46,29 0:28:25,13 5:37 m 101

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

106 326 ΤΣΑΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:56:24,09 0:56:17,75 0:27:25,20 0:28:58,89 5:38 m 102 Ο ΛΑΡΙΣΑ

107 253

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΒΑΣΙΛΗΣ 0:56:34,08 0:56:23,87 0:27:29,06 0:29:05,02 5:39 m 103 INFO KARPENISI ΑΘΗΝΑ

108 45 ΒΡΕΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:56:35,25 0:56:27,36 0:27:22,51 0:29:12,74 5:39 m 104 ΑΤΑΛΑΝΤΗ

109 124 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:56:37,96 0:56:14,94 0:28:55,84 0:27:42,12 5:39 m 105 ΛΑΜΙΑ

110 69 ΔΗΜΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:56:43,89 0:56:28,06 0:29:17,08 0:27:26,82 5:40 m 106 Κ.Α.Β. ΙΩΑΝΝΙΝΑ

111 29 ΑΡΣΕΝΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ 0:56:45,42 0:56:38,58 0:27:40,99 0:29:04,43 5:40 m 107

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜ

ΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

112 220 ΜΠΟΤΣΗ ΣΤΕΛΛΑ 0:56:48,42 0:56:42,64 0:27:42,07 0:29:06,35 5:40 f 5 ΛΑΜΙΑ

113 4 ΓΑΛΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:56:51,42 0:56:19,21 0:27:37,82 0:29:13,61 5:41 m 108

114 38 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ 0:56:53,69 0:56:44,25 0:27:20,93 0:29:32,77 5:41 m 109 LEPANTO ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ

115 287 ΣΚΑΘΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:56:58,63 0:56:51,21 0:27:54,44 0:29:04,19 5:41 m 110 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΛΑΜΙΑ

116 357 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:57:00,56 0:56:35,17 0:28:59,01 0:28:01,56 5:42 m 111
ΕΥΡΥΠΥΛΟΣ 

ΠΑΛΑΜΑ

ΠΑΛΑΜΑΣ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

117 302 ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:57:02,18 0:56:51,23 0:28:07,24 0:28:54,94 5:42 m 112 ΛΑΜΙΑ

118 19 ΑΛΤΑΝΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 0:57:05,84 0:56:58,52 0:27:20,98 0:29:44,86 5:42 m 113
ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ 

RUNNING TEAM

119 30 ΑΡΩΝΙΑΔΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:57:06,82 0:56:46,06 0:29:52,25 0:27:14,57 5:42 m 114 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

120 109 ΚΑΡΑΤΖΟΓΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:57:11,12 0:57:02,90 0:27:44,24 0:29:26,88 5:43 m 115 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΔΕΛΦΟΙ

121 222 ΜΠΟΥΖΟΥΡAΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ 0:57:13,14 0:56:59,06 0:28:40,27 0:28:32,87 5:43 m 116 My Gym Τρίκαλα Τρίκαλα

122 331 ΤΣΙΑΡΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 0:57:13,47 0:56:59,33 0:28:40,46 0:28:33,02 5:43 m 117 ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ Τρίκαλα

123 184 ΜΑΛΑΜΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:57:14,95 0:56:58,08 0:29:18,46 0:27:56,50 5:43 m 118 ΛΑΜΙΑ



124 263

ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:57:15,23 0:57:01,92 0:28:45,36 0:28:29,88 5:43 m 119 ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ

125 336 ΤΣΙΠΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 0:57:23,78 0:57:17,80 0:28:07,14 0:29:16,65 5:44 m 120 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

126 126 ΚΑΤΣΙΑΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:57:27,04 0:57:05,77 0:30:01,34 0:27:25,70 5:44 m 121 ΛΑΜΙΑ

127 227 ΜΠΡΑΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:38,50 0:57:26,25 0:27:42,38 0:29:56,12 5:45 m 122 ΛΑΜΙΑ

128 1925 ΚΟΥΚΟΥΛΗ ΝΤΙΝΑ 0:57:45,04 0:57:30,01 0:28:43,59 0:29:01,45 5:46 f 6

129 1914 ΝΤΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:48,61 0:57:40,40 0:27:42,08 0:30:06,54 5:46 m 123 ΛΑΜΙΑ

130 363 ΧΑΤΖΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 0:58:02,76 0:57:50,75 0:26:49,95 0:31:12,81 5:48 m 124 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΛΑΜΙΑ

131 210 ΜΠΑΡΔΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 0:58:10,21 0:57:56,26 0:28:56,41 0:29:13,80 5:49 m 125 ΣΔΥΒ ΑΛΜΥΡΟΣ

132 81 ΕΛΛΗΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:58:12,24 0:57:51,09 0:28:33,24 0:29:39,01 5:49 m 126 - ΛΑΜΙΑ

133 21 ΑΝΤΩΝΑΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:58:15,18 0:58:10,91 0:29:47,78 0:28:27,40 5:49 m 127 ΛΑΜΙΑ

134 1923 ΚΑΤΣΟΓΙΑΝΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:58:15,54 0:58:11,21 0:29:47,72 0:28:27,82 5:49 m 128

135 94 ΙΣΑΡΙΩΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 0:58:22,98 0:58:18,37 0:29:30,18 0:28:52,80 5:50 f 7
ΑΤΟΜΙΚΗ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΑΡΚΙΤΣΑ 

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

136 132 ΚΟΛΟΜΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:58:24,21 0:58:19,26 0:29:30,34 0:28:53,87 5:50 m 129 ΑΤΟΜΙΚΑ ΑΘΗΝΑ

137 183 ΜΑΛΑΒΕΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:58:34,76 0:58:09,17 0:29:13,67 0:29:21,09 5:51 m 130
ΕΠΟΣ 

ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ Λαμια

138 228 ΜΥΛΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:58:44,17 0:58:31,78 0:30:33,85 0:28:10,32 5:52 m 131

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

139 261 ΠΑΤΡΩΝΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:58:49,25 0:58:23,98 0:30:04,47 0:28:44,78 5:52 m 132
ΕΠΟΣ 

ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ ΛΑΜΙΑ

140 197 ΜΙΣΤΗΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 0:58:55,10 0:58:21,12 0:30:04,92 0:28:50,18 5:53 m 133 Α.Ψ.Λ.ΜΕΔΕΩΝ

ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ

141 282 ΣΑΡΑΤΣΟΓΛΟΥ ΠΑΥΛΟΣ 0:59:15,68 0:58:46,15 0:28:46,39 0:30:29,29 5:55 m 134
ΔΕΛΤΑ Running 

Team

142 11 MYPYR KASMI 0:59:24,02 0:59:04,66 0:28:29,90 0:30:54,12 5:56 m 135 ΑΝΘΗΛΗ

143 12 ΑΓΓΕΛΩΦ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:59:27,61 0:59:14,89 0:28:16,60 0:31:11,01 5:56 m 136 ΛΑΜΙΑ

144 322 ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΕΛΕΝΗ 0:59:34,94 0:59:30,79 0:28:34,65 0:31:00,30 5:57 f 8 ΛΑΜΙΑ-ΡΟΔΙΤΣΑ

145 119 ΚΑΤΡΟΥΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 0:59:37,02 0:59:32,45 0:29:30,66 0:30:06,36 5:57 f 9 ΙΔΙΩΤΗΣ

146 232 ΝΕΡΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:59:50,43 0:59:35,96 0:29:14,71 0:30:35,72 5:59 m 137 ΛΑΜΙΑ

147 214

ΜΠΑΤΑΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:59:51,68 0:59:29,12 0:30:58,14 0:28:53,54 5:59 m 138 ΛΑΜΙΑ



148 358 ΧΑΝΤΣΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:00:05,05 0:59:51,66 0:30:34,84 0:29:30,21 6:00 m 139
Σ.Δ.ΣΜΟΚΟΒΟΥ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΣΜΟΚΟΒΟ

149 68 ΔΑΜΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:00:14,77 0:59:52,79 0:30:57,89 0:29:16,89 6:01 m 140 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

150 28 ΑΡΜΑΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1:00:25,29 1:00:02,02 0:31:08,29 0:29:17,01 6:02 m 141 Α.Ο.ΠΕΥΚΗΣ ΣΤΥΛΙΔΑ

151 1908 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ 1:00:26,38 0:59:58,59 0:29:55,52 0:30:30,86 6:02 m 142 ΛΑΜΙΑ

152 315 ΤΖΟΥΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 1:00:26,52 1:00:01,13 0:31:08,15 0:29:18,38 6:02 m 143 ΛΑΜΙΑ

153 99 ΚΑΛΤΣΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:00:34,16 1:00:26,02 0:27:57,80 0:32:36,36 6:03 m 144 Amfiktiones ΛΑΜΙΑ

154 1912

ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:00:34,27 1:00:26,44 0:30:04,80 0:30:29,48 6:03 m 145 ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ

155 269 ΡΑΠΤΗΣ ΓΚΙΚΑΣ 1:00:44,20 1:00:37,66 0:29:39,07 0:31:05,13 6:04 m 146 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

ΑΓΙΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

156 85 ΖΑΧΟΥ ΙΟΥΛΙΑ 1:00:44,20 1:00:19,58 0:30:50,42 0:29:53,79 6:04 f 10
ΕΠΟΣ 

ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ

ΣΤΕΡΕΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

157 325 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΣΤΑΘΗΣ 1:00:48,20 1:00:39,92 0:28:40,91 0:32:07,29 6:04 m 147 ΛΑΜΙΑ

158 114 ΚΑΡΟΚΗ ΕΛΕΝΗ 1:00:50,06 1:00:46,77 0:28:54,12 0:31:55,94 6:05 f 11
ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

159 320 ΤΣΑΒΑΛΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:00:54,84 1:00:34,08 0:30:42,70 0:30:12,14 6:05 m 148 ΛΑΜΙΑ

160 200 ΜΙΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:00:57,48 1:00:34,66 0:30:01,21 0:30:56,28 6:05 m 149 ΛΑΜΙΑ

161 367

ΨΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:01:00,88 1:00:39,03 0:30:01,14 0:30:59,74 6:06 m 150 ΛΑΜΙΑ ΛΑΜΙΑ

162 108 ΚΑΡΑΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1:01:00,94 1:00:49,41 0:28:30,78 0:32:30,17 6:06 f 12 ΝΗΡΗΙΔΕΣ ΕΛΑΤΕΙΑ

163 299 ΣΤΑΜΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 1:01:11,35 1:01:05,19 0:29:55,16 0:31:16,20 6:07 f 13

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜ

ΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

164 361 ΧΑΤΖΗΜΑΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:01:33,10 1:01:17,59 0:30:34,74 0:30:58,36 6:09 m 151 ΑΤΟΜΙΚΗ

165 244 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΝΙΚΟΣ 1:01:34,27 1:01:20,78 0:28:45,35 0:32:48,93 6:09 m 152 ΛΑΜΙΑ

166 340 ΤΣΙΤΙΝΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 1:01:43,10 1:01:35,74 0:30:38,61 0:31:04,50 6:10 f 14
ΚΑΜΕΝΑ 

ΒΟΥΡΛΑ

167 32 ΑΥΓΕΡΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 1:01:55,26 1:01:35,03 0:30:50,33 0:31:04,93 6:11 m 153 ΛΑΜΙΑ

168 268 ΡΑΠΤΗ ΦΙΛΙΩ 1:01:57,50 1:01:50,84 0:30:12,52 0:31:44,98 6:11 f 15
ΑΓΙΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

169 103

ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:02:00,94 1:01:55,27 0:28:20,53 0:33:40,41 6:12 m 154 ΛΑΜΙΑ

170 141 ΚΟΣΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:02:09,05 1:01:53,69 0:31:04,47 0:31:04,59 6:12 m 155 Κ.Α.Β. ΙΩΑΝΝΙΝΑ

171 334 ΤΣΙΝΤΖΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:02:27,54 1:02:14,37 0:32:01,43 0:30:26,11 6:14 m 156 ΛΑΜΙΑ

172 155 ΚΟΥΤΣΙΑΝΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:02:27,60 1:02:14,63 0:32:01,23 0:30:26,38 6:14 m 157 ΛΑΜΙΑ



173 43 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 1:02:40,23 1:02:16,62 0:31:24,53 0:31:15,71 6:16 m 158 ΛΑΜΙΑ

174 264 ΠΙΛΑΤΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 1:02:41,72 1:02:35,67 0:29:51,10 0:32:50,62 6:16 m 159 Sperxeiada

175 140 ΚΟΝΤΟΣ ΡΑΛΛΗΣ 1:02:42,52 1:02:32,25 0:31:14,19 0:31:28,34 6:16 m 160 ΛΑΡΙΣΑ

176 192 ΜΑΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:02:55,00 1:02:25,47 0:32:13,91 0:30:41,09 6:17 m 161 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΤΡΙΚΑΛΑ

177 1332 ΤΣΙΩΤΡΑ ΜΑΡΙΑ 1:03:09,78 1:02:38,27 0:31:48,23 0:31:21,56 6:18 f 16

178 304 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 1:03:17,74 1:02:57,31 0:31:15,04 0:32:02,70 6:19 m 162 ΛΑΜΙΑ

179 316 ΤΖΩΤΖΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1:03:20,39 1:02:49,72 0:31:20,43 0:31:59,97 6:20 f 17 Adidas runners

180 1922 ΤΣΑΔΗΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:03:25,34 1:03:06,28 0:31:08,82 0:32:16,53 6:20 m 163

181 1924 ΑΔΑΜ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:03:25,70 1:03:06,80 0:30:13,92 0:33:11,79 6:20 m 164

182 1915 ΜΑΛΟΥΚΟΥ ΡΟΥΛΑ 1:03:34,62 1:03:05,67 0:34:06,85 0:29:27,77 6:21 f 18 ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ

183 343 ΤΣΟΓΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1:03:41,00 1:03:30,31 0:32:13,57 0:31:27,44 6:22 f 19 ΝΕΛ ΛΑΜΙΑ

184 173 ΛΕΠΕΝΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ 1:03:42,46 1:03:20,47 0:31:21,03 0:32:21,44 6:22 f 20 ΟΧΙ ΛΑΜΙΑ

185 1919 ΠΑΠΑΣΜΥΡΗΣ ΘΩΜΑΣ 1:03:50,16 1:03:25,09 0:31:35,50 0:32:14,67 6:23 m 165 ΛΑΜΙΑ

186 52 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:03:50,28 1:03:36,41 0:30:51,82 0:32:58,46 6:23 m 166 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

187 248 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗMΗΤΡΑ 1:03:55,01 1:03:43,48 0:30:30,56 0:33:24,45 6:23 f 21 ΝΗΡΗΙΔΕΣ

ΑΓΙΟΣ 

ΣΕΡΑΦΕΊΜ

188 122

ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:03:57,02 1:03:45,17 0:31:15,70 0:32:41,33 6:23 m 167 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

189 1901 ΓΚΕΡΠΙΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1:04:05,88 1:03:54,61 0:30:41,06 0:33:24,82 6:24 f 22 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

190 67

ΓΥΦΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:04:06,77 1:03:38,78 0:31:01,98 0:33:04,79 6:24 m 168
ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ 

ΕΝΩΣΗ ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

191 74

ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΙΩΡΓΟΣ 1:04:06,89 1:03:38,99 0:31:01,92 0:33:04,97 6:24 m 169 ΦΟΙΤΗΤΗΣ ΦΛΩΡΙΝΑ

192 246 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:04:33,50 1:04:29,57 0:31:16,11 0:33:17,39 6:27 m 170 SOMA PLUS MAROUSSI

193 1906 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 1:04:36,33 1:04:26,06 0:30:47,90 0:33:48,44 6:27 m 171 ΑΘΗΝΑ

194 1278

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:04:39,16 1:04:21,16 0:31:59,97 0:32:39,19 6:27 m 172

195 323 ΤΣΑΜΗΣ ΗΛΙΑΣ 1:04:39,26 1:04:21,55 0:32:00,48 0:32:38,79 6:27 m 173 ΛΑΜΙΑ

196 193 ΜΑΥΡΟΠΑΝΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 1:04:41,34 1:04:41,34 0:33:35,37 0:31:05,98 6:28 m 174 - ΛΑΜΙΑ

197 1909 ΣΑΚΚΑΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 1:04:44,08 1:04:29,35 0:30:29,46 0:34:14,63 6:28 m 175 ΛΑΜΙΑ

198 198

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:04:57,02 1:04:38,62 0:31:02,51 0:33:54,52 6:29 m 176
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠ

ΟΛΗ

199 18 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:04:57,24 1:04:40,62 0:31:02,33 0:33:54,92 6:29 m 177 ΛΑΜΙΑ

200 16 ΑΚΡΙΒΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:05:00,97 1:04:54,49 0:32:35,10 0:32:25,87 6:30 f 23 ΛΑΜΙΑ



201 321

ΤΣΑΓΙΑΝΝΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:05:07,98 1:04:44,56 0:31:10,47 0:33:57,52 6:30 m 178 ΓΣ ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ ΣΤΥΛΙΔΑ

202 160 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 1:05:08,07 1:04:44,65 0:31:14,31 0:33:53,76 6:30 m 179 ΓΣ ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ

203 36 ΒΑΡΣΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 1:05:10,83 1:05:07,55 0:30:35,40 0:34:35,44 6:31 m 180 ΒΑΡΣΟΣ ΛΑΜΙΑ

204 167 ΛΑΜΠΑΔΙΑΡΗ ΑΘΑΝΑΣΊΑ 1:05:11,51 1:04:46,95 0:30:50,16 0:34:21,35 6:31 f 24
ΕΠΟΣ 

ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

205 271 ΡΑΠΤΗΣ ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ 1:05:14,48 1:05:00,79 0:30:24,23 0:34:50,26 6:31 m 181 ΛΑΜΙΑ

206 1907 ΚΑΙΣΑΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:05:14,57 1:05:09,71 0:30:24,24 0:34:50,34 6:31 m 182 ΛΑΜΙΑ

207 241 ΝΤΖΟΙΔΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:05:18,22 1:05:09,72 0:31:38,55 0:33:39,68 6:31 m 183 ΧΑΝΙΑ

208 239 ΝΤΖΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:05:22,11 1:05:11,43 0:31:21,32 0:34:00,80 6:32 m 184 ΛΑΜΙΑ

209 350 ΦΡΕΜΕΝΤΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:05:22,98 1:04:56,74 0:32:03,87 0:33:19,12 6:32 m 185 ΛΑΜΙΑ

210 121 ΚΑΤΣΑΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 1:05:23,18 1:05:13,79 0:32:30,57 0:32:52,61 6:32 f 25 ΣΜΝΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

211 280 ΣΑΜΑΝΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:05:28,04 1:05:11,54 0:31:06,33 0:34:21,72 6:32 m 186 ΛΑΜΙΑ

212 223 ΜΠΟΥΝΤΗΣ ΒΑΙΟΣ 1:05:28,11 1:05:11,60 0:31:04,28 0:34:23,83 6:32 m 187 Κ.Α.Β. ΛΑΜΙΑ

213 257

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ 1:05:54,15 1:05:33,61 0:30:31,42 0:35:22,73 6:35 m 188
3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

214 66 ΓΡΙΒΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:06:01,85 1:05:52,00 0:32:45,08 0:33:16,77 6:36 m 189 ΛΑΜΙΑ

215 129 ΚΟΒΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:06:03,12 1:05:53,92 0:31:44,95 0:34:18,18 6:36 m 190 ΛΑΜΙΑ

216 339 ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΗΛΙΑΣ 1:06:07,80 1:05:49,24 0:31:08,74 0:34:59,06 6:36 m 191 ΛΑΜΙΑ

217 1902 ΚΙΟΥΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:06:10,38 1:05:51,40 0:31:09,14 0:35:01,25 6:37 m 192 ΛΑΜΙΑ

218 1926 ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:06:21,16 1:05:50,32 0:31:47,33 0:34:33,83 6:38 m 193

219 55

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1:06:30,44 1:06:08,02 0:32:14,63 0:34:15,82 6:39 m 194 ΛΑΜΙΑ

220 1913 ΡΑΠΤΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 1:06:42,98 1:06:36,72 0:31:44,45 0:34:58,53 6:40 m 195
ΑΓΙΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

221 6 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:06:45,58 1:06:20,96 0:37:16,97 0:29:28,61 6:40 m 196

222 356

ΧΑΛΔΟΥΠΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:06:49,71 1:06:30,35 0:30:34,20 0:36:15,51 6:40 m 197 ΛΑΜΙΑ

223 224 ΜΠΟΥΡΧΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1:07:10,17 1:06:59,32 0:31:30,67 0:35:39,51 6:43 m 198 ΣΤΥΛΙΔΑ

224 62 ΓΚΟΓΙΑ ΜΑΡΙΑ 1:07:11,53 1:07:03,91 0:32:25,51 0:34:46,03 6:43 f 26
SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

225 196 ΜΗΤΣΙΟΥ ΟΛΓΑ 1:07:24,55 1:06:58,18 0:35:30,72 0:31:53,83 6:44 f 27 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

226 24 ΑΡΓΥΡΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 1:07:25,08 1:07:14,87 0:31:38,35 0:35:46,74 6:44 m 199 ΛΑΜΙΑ

227 226 ΜΠΡΑΖΑ ΒΑΛΙΝΑ 1:07:34,35 1:07:22,24 0:31:54,71 0:35:39,65 6:45 f 28 ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΛΑΜΙΑ

228 1345 ΜΑΥΡΟΠΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:07:37,84 1:07:37,84 0:34:33,15 0:33:04,69 6:45 m 200



229 87

ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:07:48,03 1:07:36,44 0:32:04,33 0:35:43,70 6:46 m 201 ΛΑΜΙΑ

230 1911

ΧΑΤΖΗΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΕΛΕΝΗ 1:08:11,80 1:07:59,95 0:32:41,97 0:35:29,84 6:49 f 29 ΛΑΜΙΑ

231 27 ΑΡΜΑΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:08:14,85 1:07:52,91 0:30:56,36 0:37:18,49 6:49 m 202 ΛΑΜΙΑ ΛΑΜΙΑ

232 349 ΦΛΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:08:15,11 1:07:52,39 0:30:56,28 0:37:18,83 6:49 m 203
ΛΕΣΧΗ 

ΚΑΤΑΔΡΟΜΕΩΝ ΛΑΜΙΑ

233 17 ΑΚΥΛΑΣ ΘΑΝΟΣ 1:08:15,49 1:07:57,49 0:30:56,68 0:37:18,81 6:49 m 204 Ανεξάρτητος ΛΑΜΙΑ

234 1917 ΡΑΜΜΟΣ ΘΩΜΑΣ 1:08:21,65 1:08:01,42 0:32:32,82 0:35:48,83 6:50 m 205 ΛΑΜΙΑ

235 1910 ΚΑΝΔΗΛΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1:08:34,80 1:08:20,61 0:31:29,91 0:37:04,89 6:51 m 206 ΛΑΜΙΑ

236 110 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ 1:08:35,66 1:08:28,82 0:32:45,51 0:35:50,15 6:51 f 30 ΛΑΜΙΑ

237 47 ΓΑΝΤΖΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:08:44,07 1:08:23,60 0:34:26,68 0:34:17,40 6:52 m 207 ΛΑΜΙΑ

238 118 ΚΑΣΤΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:08:46,96 1:08:19,35 0:35:52,93 0:32:54,03 6:52 m 208 ΛΑΜΙΑ

239 72 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:08:47,66 1:08:38,41 0:34:08,05 0:34:39,62 6:52 m 209 ΛΑΜΙΑ

240 83 ΖΑΜΠΑΚΤΣΙΑΝ ΙΡΜΑ 1:09:03,60 1:08:43,27 0:33:36,45 0:35:27,15 6:54 f 31
IRMA 

ZAMBAKTSIAN ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

241 15 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:09:55,15 1:09:30,99 0:33:34,91 0:36:20,24 6:59 m 210 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

242 359 ΧΑΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 1:10:03,18 1:09:56,34 0:34:29,61 0:35:33,57 7:00 f 32 Ο ΛΑΡΙΣΑ

243 243 ΠΑΛΑΣΚΑΣ ΠΕΤΡΟΣ 1:10:25,23 1:10:12,38 0:35:53,85 0:34:31,39 7:02 m 211 ΑΘΗΝΑ

244 106

ΚΑΡΑΜΠΟΤΣΗΣ 

ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ 1:10:50,23 1:10:22,56 0:34:38,32 0:36:11,91 7:05 m 212 ΛΑΜΙΑ

245 231 ΝΕΡΟΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:10:50,59 1:10:37,57 0:35:52,74 0:34:57,86 7:05 m 213 ΔΙΑΠΛΑΣΙΣ ΛΑΜΙΑ

246 187 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:10:50,65 1:10:35,23 0:35:52,73 0:34:57,92 7:05 m 214 ΣΤΥΛΙΔΑ

247 82 ΖΑΒΛΑΓΚΑ ΒΑΛΙΑ 1:10:50,66 1:10:35,99 0:35:52,85 0:34:57,81 7:05 f 33 ΔΙΑΠΛΑΣΙΣ ΛΑΜΙΑ

248 245

ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:10:50,77 1:10:35,52 0:35:52,73 0:34:58,04 7:05 m 215 ΔΙΑΠΛΑΣΙΣ ΛΑΜΙΑ

249 179 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΕΙΡΗΝΗ 1:10:59,11 1:10:53,43 0:34:37,65 0:36:21,46 7:05 f 34 ΠΑΤΡΑ

250 345 ΤΥΠΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1:11:00,48 1:10:34,35 0:35:54,94 0:35:05,54 7:06 f 35

ΑΓΙΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΑΤΤΙΚΗΣ

251 308 ΣΦΑΚΙΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:11:03,16 1:10:43,61 0:32:53,93 0:38:09,24 7:06 m 216 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΦΑΡΣΑΛΑ

252 50 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:12:06,35 1:11:49,27 0:35:57,77 0:36:08,59 7:12 m 217
ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ ΛΑΜΙΑ

253 128 ΚΕΦΑΛΑ ΙΩΑΝΝΑ 1:12:21,73 1:12:11,51 0:37:16,31 0:35:05,42 7:14 f 36 INFO KARPENISI ΑΘΗΝΑ

254 92 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ 1:12:59,61 1:12:46,97 0:34:22,77 0:38:36,85 7:17 m 218 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΑΘΗΝΑ

255 1921 ΘΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:13:07,56 1:12:40,65 0:35:32,10 0:37:35,46 7:18 m 219



256 1294 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΧΑΡΗΣ 1:13:11,65 1:13:11,65 1:12:40,83 0:00:30,83 7:19 m 220 ΜΠΑΛΙΩΤΗΣ ΛΑΜΙΑ

257 217 ΜΠΕΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:14:05,39 1:13:40,25 0:35:33,54 0:38:31,85 7:24 m 221

258 75

ΔΟΥΔΟΥΔΟΥΜΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ - ΙΩΑΝΝΑ 1:14:05,65 1:13:39,39 0:35:33,51 0:38:32,14 7:24 f 37 ΛΑΜΙΑ

259 307 ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1:14:08,90 1:13:37,50 0:36:16,49 0:37:52,41 7:24 f 38 ΛΑΜΙΑ

260 250

ΠΑΠΑΔΑΜ ΜΑΡΙΟΣ-

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:14:09,66 1:14:07,05 0:34:12,17 0:39:57,49 7:24 m 222
4ο ΛΥΚΕΙΟ 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

261 145 ΚΟΤΣΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:14:09,72 1:14:06,74 0:34:12,69 0:39:57,03 7:24 m 223 - ΛΑΜΙΑ

262 1916 ΜΑΛΟΥΚΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 1:14:11,21 1:13:42,26 0:34:06,75 0:40:04,47 7:25 f 39 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

263 152 ΚΟΥΤΡΑ ΚΡΙΣΤΥ 1:14:15,44 1:14:11,94 0:36:04,13 0:38:11,31 7:25 f 40 lamia night run ΛΑΜΙΑ

264 195 ΜΗΝΑ ΕΛΕΝΗ 1:14:45,23 1:14:37,33 0:37:16,39 0:37:28,84 7:28 f 41 ΛΑΜΙΑ

265 342 ΤΣΟΓΚΑ ΜΑΡΙΑ 1:14:46,61 1:14:35,86 0:35:53,84 0:38:52,77 7:28 f 42 ΝΕΛ ΛΑΜΙΑ

266 157 ΚΟΦΙΝΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 1:15:49,98 1:15:22,75 0:39:00,59 0:36:49,40 7:34 f 43 Αθηνα

267 348 ΦΙΩΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:15:50,30 1:15:23,39 0:39:00,66 0:36:49,65 7:35 m 224 ΑΘΗΝΑ

268 100 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 1:15:55,21 1:15:42,24 0:36:33,87 0:39:21,34 7:35 m 225 ΟΧΙ

269 1927 ΧΑΝΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:18:16,46 1:17:58,07 0:37:28,83 0:40:47,64 7:49 m 226

270 256

ΠΑΠΑΛΕΛΟΥΔΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:19:04,20 1:18:48,69 0:37:33,15 0:41:31,06 7:54 m 227 ΛΑΜΙΑ

271 5

ΚΑΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:19:09,03 1:18:44,16 0:37:18,07 0:41:50,97 7:54 m 228

272 298 ΣΤΑΪΚΙΔΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1:19:09,05 1:18:46,23 0:36:37,39 0:42:31,66 7:54 f 44 ΛΑΜΙΑ ΛΑΜΙΑ

273 9 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ 1:23:04,41 1:22:42,98 0:39:09,86 0:43:54,55 8:18 m 229 ΛΑΜΙΑ

274 330 ΤΣΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:23:15,33 1:22:57,61 0:39:19,88 0:43:55,46 8:19 m 230 ΛΑΜΙΑ

275 199 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:23:15,33 1:22:58,20 0:39:19,72 0:43:55,61 8:19 f 45 ΛΑΜΙΑ

276 292 ΣΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:23:28,10 1:23:08,22 0:42:31,02 0:40:57,09 8:20 m 231 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

277 73 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1:23:29,79 1:23:20,72 0:39:22,24 0:44:07,55 8:20 f 46 Λαμία ΛΑΜΙΑ

278 328 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:23:29,79 1:23:01,12 0:39:21,72 0:44:08,07 8:20 m 232 ΛΑΜΙΑ

279 201 ΜΟΙΡΑ ΜΑΡΙΑΝΤΖΕΛΑ 1:23:29,79 1:23:10,69 0:42:30,96 0:40:58,83 8:20 f 47 ΤΡΑΧΙΝΑ ΛΑΜΙΑ

280 54 ΓΙΑΝΙΚ ΑΛΕΞΗΣ 1:24:54,13 1:24:34,18 0:38:25,07 0:46:29,06 8:29 m 233
ΦΟΙΤΗΤΗΣ ΑΕΙ 

ΛΑΜΙΑΣ ΛΑΜΙΑ

281 218 ΜΠΙΛΙΚΑ ΕΥΗ 1:24:55,37 1:24:28,14 0:39:14,78 0:45:40,60 8:29 f 48

Πρηγμένη 

Φυσικοθεραπεία 

Π.Μ.Σ ΑΛΜΥΡΟΣ



282 107

ΚΑΡΑΝΤΖΙΚΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:25:39,55 1:25:12,81 0:34:39,76 0:50:59,80 8:33 m 234 Λ.Σ ΛΑΜΙΑ

283 236 ΝΤΑΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:29:07,58 1:29:07,58 0:41:54,44 0:47:13,14 8:54 m 235 ΛΑΜΙΑ

284 274 ΡΗΓΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1:29:54,17 1:29:44,02 0:44:10,12 0:45:44,06 8:59 f 49

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜ

ΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ ΛΑΡΙΣΑ

285 1920 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 1:31:23,22 1:31:07,20 0:43:48,72 0:47:34,50 9:08 m 236 ΛΑΜΙΑ

286 26 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 1:32:15,56 1:31:47,57 0:43:31,16 0:48:44,41 9:13 f 50 ΛΑΜΙΑ

287 58 ΓΙΔΑΡΑΚΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 1:32:18,88 1:31:51,09 0:43:43,92 0:48:34,97 9:13 f 51 ΛΑΜΙΑ

288 204 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:32:31,13 1:32:00,31 0:45:20,31 0:47:10,82 9:15 m 237 ΑΟ ΣΤΥΛΙΣ

289 2006 ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΥ ΜΙΡΑΝΤΑ 1:32:33,43 1:32:20,69 0:43:16,00 0:49:16,00 09:15 f 52 ΛΑΜΙΑ

290 2016 ΓΚΟΒΡΑ ΠΟΛΙΝΑ 1:32:55,20 1:32:54,47 0:41:27,00 0:51:27,00 09:17 f 53 ΛΑΜΙΑ

291 2018 ΓΚΟΥΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:33:10,69 1:33:08,19 0:40:35,00 0:52:35,00 09:19 m 238 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

292 2226 ΠΕΤΤΑΣ ΑΡΗΣ 1:33:11,25 1:33:08,75 0:43:35,00 0:49:35,00 09:19 m 239 ΛΑΜΙΑ

293 1927 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:33:20,51 1:33:00,18 0:44:40,00 0:48:40,00 09:20 m 240 ΛΑΡΙΣΑ

294 1928 ΣΑΜΑΡΑΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ 1:33:21,33 1:33:15,07 0:39:40,00 0:53:40,00 09:20 m 241 ΑΘΗΝΑ

295 1929

ΣΩΤΗΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΟΣ 1:33:23,09 1:33:15,83 0:42:41,00 0:50:41,00 09:20 m 242 ΛΑΜΙΑ

296 1931 ΧΑΣΚΑ ΕΙΡΗΝΗ 1:33:51,41 1:33:37,91 0:41:55,00 0:51:55,00 09:23 f 54 ΛΑΜΙΑ

297 1732 ΧΑΡΙΤΟΥ ΝΤΟΡΑ 1:33:54,41 1:33:45,67 0:43:57,00 0:49:57,00 09:23 f 55 ΣΤΥΛΙΔΑ

298 1736 ΑΝΔΡΙΑΝΑΤΟΥ ΣΥΛΒΙΑ 1:34:13,20 1:34:06,02 0:40:06,00 0:54:06,00 09:25 f 56 ΛΑΜΙΑ

299 1650 ΜΠΑΦΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 1:34:36,73 1:34:22,30 0:39:18,00 0:55:18,00 09:27 f 57 ΛΑΜΙΑ

300 1855

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΑΚΗΣ 1:35:09,46 1:35:06,65 0:43:34,00 0:51:34,00 09:30 m 243 ΠΑΤΡΑ

301 1966 ΚΙΤΣΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:37:06,28 1:36:57,07 0:40:33,00 0:56:33,00 09:42 m 244

ΑΓΙΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΑΤΤΙΚΗΣ

302 1982 ΜΕΝΑΓΙΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:37:06,40 1:36:56,56 0:43:33,00 0:53:33,00 09:42 m 245 ΦΑΡΣΑΛΑ

303 2092

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ 1:37:24,87 1:37:08,85 0:39:42,00 0:57:42,00 09:44 m 246 ΛΑΜΙΑ

304 2121 ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΔΗΜΟΣ 1:37:32,51 1:37:13,25 0:46:46,00 0:50:46,00 09:45 m 247 ΑΘΗΝΑ

305 2128

ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΛΑΜΠΗΣ 1:38:18,60 1:38:03,04 0:43:09,00 0:55:09,00 09:49 m 248 ΑΘΗΝΑ

306 2135

ΚΟΤΣΑΛΕΞΗΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:38:18,74 1:38:02,36 0:44:09,00 0:54:09,00 09:49 m 249

307 2160 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ ΛΙΑΝΑ 1:40:09,29 1:39:48,59 0:43:04,00 0:57:04,00 10:00 f 58 ΛΑΜΙΑ



308 2167 ΖΑΒΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:41:32,95 1:41:00,57 0:42:46,00 0:58:46,00 10:09 m 250

309 2179 ΜΟΥΡΙΚΗ  ΕΥΓΕΝΙΑ 1:41:38,86 1:41:11,22 0:46:49,00 0:54:49,00 10:09 f 59 ΛΑΜΙΑ

310 2187

ΜΕΛΙΣΣΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΗΛΙΑΣ 1:41:38,91 1:41:01,01 0:41:49,00 0:59:49,00 10:09 m 251 ΛΑΜΙΑ

311 2193 DOW THERESA 1:41:39,88 1:41:02,23 0:40:49,00 1:00:49,00 10:09 f 60 ΛΑΜΙΑ

312 2196

ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΑΚΗΣ 

ΧΡΗΣΤΟΣ 1:41:46,40 1:41:25,30 0:47:53,00 0:53:53,00 10:10 m 252 ΛΑΜΙΑ

313 1197

ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1:41:52,41 1:41:00,53 0:44:56,00 0:56:56,00 10:11 f 61 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

314 2001 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΥΡΑ 1:42:04,96 1:41:49,48 0:43:02,00 0:59:02,00 10:12 f 62 ΛΑΜΙΑ

315 2050 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:42:09,89 1:41:43,27 0:42:04,00 1:00:04,00 10:12 m 253 ΛΑΜΙΑ

316 2199 ΠΑΡΡΑΣΧΟΥ  ΠΑΝΤΕΛΗΣ 1:42:26,04 1:42:06,81 0:40:13,00 1:02:13,00 10:14 m 254 ΛΑΜΙΑ

317 2100 ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 1:42:34,14 1:42:30,04 0:38:17,00 1:04:17,00 10:15 m 255 ΑΘΗΝΑ

318 2011 ΣΤΑΡΟΒΑΣ ΠΑΥΛΟΣ 1:42:48,97 1:41:54,79 0:41:24,00 1:01:24,00 10:16 m 256 ΑΘΗΝΑ

319 2021 ΣΤΥΛΙΑΡΑΚΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ 1:42:53,79 1:42:04,83 0:47:26,00 0:55:26,00 10:17 m 257

320 2034 ΤΣΑΓΚΑΡΙΣΙΑΝΟΥ  ΧΑΡΑ 1:43:11,34 1:42:49,55 0:46:35,00 0:56:35,00 10:19 f 63 ΛΑΜΙΑ

321 2046 ΤΣΙΝΑΚΑΣ ΝΙΚΟΣ 1:43:11,42 1:42:25,52 0:45:35,00 0:57:35,00 10:19 m 258

322 2101 ΤΣΙΡΚΟΥ ΛΑΜΠΩ 1:43:25,62 1:43:13,98 0:44:42,00 0:58:42,00 10:20 f 64 ΛΑΜΙΑ

323 2119 ΦΟΥΝΤΑ ΕΥΗ 1:44:56,71 1:44:46,83 0:44:28,00 1:00:28,00 10:29 f 65 ΛΑΜΙΑ

324 2129 ΧΟΥΛΙΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:45:38,65 1:45:09,07 0:43:49,00 1:01:49,00 10:33 m 259 ΛΑΜΙΑ

325 2235 ΚΑΣΤΑΝΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 1:45:38,75 1:44:44,45 0:42:49,00 1:02:49,00 10:33 m 260 ΛΑΜΙΑ

326 2317 ΛΟΥΒΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:45:40,81 1:44:55,55 0:44:50,00 1:00:50,00 10:34 m 261

327 2392 ΚΑΤΑΚΟΣ  ΙΑΚΩΒΟΣ 1:46:17,87 1:45:35,24 0:47:08,00 0:59:08,00 10:37 m 262 ΛΑΜΙΑ

328 2414 ΖΟΥΛΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ 1:46:17,92 1:45:35,29 0:49:08,00 0:57:08,00 10:37 m 263 ΛΑΜΙΑ

329 2456 ΜΕΝΤΣΕ  ΙΩΑΝΝΙΗΣ 1:46:22,13 1:45:50,79 0:48:11,00 0:58:11,00 10:38 m 264 ΑΘΗΝΑ

330 2572 ΚΑΤΣΑΡΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 1:46:22,13 1:45:51,02 0:44:11,00 1:02:11,00 10:38 m 265 ΑΘΗΝΑ

331 2711 ΖΑΡΚΑΔΗ ΕΛΕΝΗ 1:46:34,33 1:45:49,99 0:48:17,00 0:58:17,00 10:39 f 66

332 2804 ΓΑΡΕΦΑΛΑΚΗ  ΓΕΩΡΓΙΑ 1:46:35,75 1:46:26,44 0:47:17,00 0:59:17,00 10:39 f 67 ΛΑΜΙΑ

333 3081 ΜΠΑΡΜΠΑ ΕΦΗ 1:46:51,80 1:46:21,68 0:46:25,00 1:00:25,00 10:41 f 68

334 3215 ΛΑΜΠΙΡΗ  ΜΑΡΙΑ 1:46:52,93 1:46:11,81 0:45:26,00 1:01:26,00 10:41 f 69 ΛΑΜΙΑ

335 3391 ΚΡΑΝΙΔΙΩΤΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ 1:47:03,32 1:46:22,94 0:44:31,00 1:02:31,00 10:42 m 266 ΛΑΜΙΑ

336 2345 ΜΠΑΘΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 1:47:15,25 1:46:55,44 0:51:37,00 0:55:37,00 10:43 f 70 ΜΕΓΑΡΑ

337 2350 ΚΑΠΑΡΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ 1:47:28,49 1:46:41,22 0:49:44,00 0:57:44,00 10:44 m 267

338 1356 ΛΑΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 1:47:39,70 1:46:59,81 0:48:49,00 0:58:49,00 10:45 m 268 ΑΡΓΟΣ

339 1294

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΠΑΝΑΓΟΥΛΑ 1:47:39,81 1:46:57,90 0:40:49,00 1:06:49,00 10:45 f 71



340 1902 ΚΥΤΑΓΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1:48:03,03 1:47:27,25 0:42:01,00 1:06:01,00 10:48 f 72 ΤΡΙΠΟΛΗ

341 1907 ΖΕΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:48:52,11 1:48:41,91 0:41:26,00 1:07:26,00 10:53 m 269 ΛΑΜΙΑ

342 1909 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 1:48:53,90 1:48:43,58 0:42:26,00 1:06:26,00 10:53 f 73

343 1913 ΚΑΦΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1:55:38,03 1:55:33,16 0:42:49,00 1:12:49,00 11:33 f 74

344 1921 ΠΑΝΑΓΕΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 1:56:02,08 1:55:31,46 0:42:01,00 1:14:01,00 11:36 m 270

345 1926 ΔΑΡΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1:56:10,82 1:55:30,66 0:41:05,00 1:15:05,00 11:37 f 75 ΚΟΡΩΠΙ


